REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH
| IMPREZ TURYSTYCZNYCH
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1 IM. KSIEDZA ANTONIEGO PEKSY
W LASKOWCU

Regulamin ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy szkolnej oraz tadu i porzadku w czasie
trwania wycieczek i innych imprez o charakterze turystyczno- krajoznawczym.

I. PODSTAWA PRAWNA

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ I SPORTU Z DNIU 8 LISTOPADA 2001 RO-
KU w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne szkoly krajoznawstwa i turystyki (DZ. U. Nr
135 z dnia 26 listopada 2001 roku pozycja 1516).

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ I SPORTU Z DNIA 31 GRUDNIA 2002 ROKU
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach (DZ. U .Nr 6 z dnia
22 stycznia 2003 roku pozycja 69).

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW Z DNIA 6 MAJA 1997 ROKU w sprawie okreslenia warunkéw
bezpieczenstwa 0sob przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapiacych si¢ i uprawiajacych sporty wodne oraz
szczegblowych zasad organizowania wycieczek oraz zbiorowych imprez turystycznych i sportowych w goérach
(DZ. U. Nr 57 z dnia 7 czerwca 1997 pozycja 358).

1. CELE WYCIECZEK

Upowszechnianie turystyki i udostepnianie w szkole wszelkich jej form jest waznym elementem ksztalcenia
ogblnego. Organizowanie przez szkote krajoznawstwa i turystyki ma na celu w szczegdlnosci:
¢ Poznanie regionu i kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow, kultury i historii.
¢ Poszerzenie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego.
% Wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowawczym.
+« Upowszechnianie wsrdd uczniéw zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz umiejetnosci korzystania
Z zasobow przyrody.
Podnoszenie sprawnosci fizycznej.
Upowszechnianie form aktywnego wypoczynku.
Przeciwdziatanie patologii spotecznej.
Poznanie zasad bezpiecznego zachowania w réznych sytuacjach.
Poznanie zasad odpowiedniego zachowania si¢ w roznych miejscach takich jak:
— $rodki komunikacji publicznej,
— obiekty muzealne,
— obiekty przyrodnicze (rezerwaty przyrody, parki narodowe, lasy),
— kapieliska i akweny wodne,
— tereny gorskie.
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Formy krajoznawstwa i turystyki organizowane przez szkotg to:

e Woycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia i uatrakcyj-
nienia obowiazujgcego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotow pokrew-
nych.

e Woycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikéw przygotowania
kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych.

e Imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacja programu nauczania, takie jak: Zielone Szkoty.

Organizacja i program wycieczki i imprezy krajoznawczo — turystycznej winny by¢ dostosowane do potrzeb i
zainteresowan uczniow, ich wieku, stanu zdrowia i sprawnosci fizyczne;.



111. RODZAJE WYCIECZEK, WYJSC I IMPREZ

Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

— wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia obowiagzuja-
cego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotow pokrewnych,

— wycieczki klasowe — integracyjne wyjazdy klasy wspomagajace realizacj¢ programu wychowawczego,

— wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow przygotowania
kondycyjnego i umiejgtnosci specjalistycznych,

— imprezy krajoznawczo — turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

— imprezy wyjazdowe — zwiazane z realizacja programu nauczania, takie jak: zielone szkoty, szkoty eko-
logiczne,

— zawody sportowe,

— imprezy sportowo — rekreacyjne.

IV. Zasady organizacji wycieczek

Miejscem zbidrki ucznidw, rozpoczynajacej i konczacej wycieczke, jest plac szkolny lub inne bezpieczne miej-
sce, skad uczniowie udajg si¢ do domu; po godzinie 18:00 — wylacznie pod opieka rodzicow.

Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikow o zasadach bezpieczenstwa i sposobie zacho-
wania si¢ w razie nieszczgsliwego wypadku lub zagubienia.

Opiekunowie powinni sprawdza¢ stan liczbowy uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
w czasie zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu docelowego.

Nie udzielamy uczniom tzw. czasu wolnego.
Do przewozu mlodziezy nalezy wykorzystywacé tylko sprawne i dopuszczone do przewozu 0sob pojazdy.

W celu sprawdzenia stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcow Kierownik wycieczki zobowia-
zany jest powiadomi¢ policje¢ i poprosi¢ o przeglad pojazdu.

Nie wolno zatrzymywac si¢ w czasie jazdy autobusem w celu wysadzenia dzieci. Wyjatek — pisemna prosba
rodzica ucznia, ktory bedzie stal w miejscu wezesniej ustalonym i osobiscie odbierze dziecko.

Udziat uczniéw w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych si¢ w ramach zaje¢ lekcyjnych) wy-
maga pisemnej zgody rodzicow albo opiekundow prawnych, ktorzy powinni przed jej rozpoczgciem pokry¢ kosz-
ty zwigzane z udziatlem w niej ich dziecka.

Wycieczka moze by¢ odwotana z powodu braku pisemnej zgody rodzicow ucznidw.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

W przypadku zaginigcia — uczen (uczniowie) bezwzglednie pozostaje w miejscu zaginigcia. Zawiadamiamy
policj¢, dyrektora szkoty, rodzicow.

Uczestnicy wycieczek i1 imprez powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow.
Wycieczki gérskie:

Wycieczki na terenach gorskich, na obszarze parkéw narodowych i rezerwatow przyrody oraz terenach lezacych
powyzej 600 m nad poziomem morza, organizowane przez szkot¢ moga prowadzi¢ tylko osoby uprawnione.
Osobg uprawniong do prowadzenia wycieczek w w/w miejscach jest przewodnik majgcy uprawnienia przewod-

nika turystyki gorskie;.

Kierownik wycieczki musi zadbaé¢ o whasciwy ubidr uczestnikow wycieczki (buty posiadajace podeszwy zapo-
biegajace poslizgom, nieprzemakalny skafander z kapturem).



Przeprowadzi¢ pogadanke¢ na temat zachowania si¢ w gorach (niespodziewane zmiany pogody, trudne warunki
pogodowe, brak odpowiedniego ubioru, wyposazenie).

Powiadomi¢ uczestnikdw wycieczki o konieczno$ci bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom i zalece-
niom osoby prowadzacej wycieczke.

W przypadku wyjscia w gory pozostawi¢ informacj¢ w miejscu zakwaterowania 0 trasie wycieczki i przewidy-
wanej godzinie powrotu.

Wycieczki rowerowe:

W wycieczkach rowerowych moga bra¢ udziat uczniowie posiadajacy karte rowerows i sprawny technicznie
rower.

Kierownik wycieczki oprocz obowiazkéw kierownika wycieczki, powinien sprawdzi¢ stan techniczny roweru
kazdego uczestnika.

W przypadku stwierdzenia ztego stanu technicznego roweru nie dopusci¢ uczestnika do wycieczki.
Przeprowadzi¢ przed wycieczka instruktaz na temat bezpiecznego korzystania z drog publicznych i znajomosci
podstawowych przepiséw ruchu drogowego.

Wycieczki rowerowe nie moga by¢ prowadzone o zmierzchu.

Korzystanie z kapielisk wodnych:

Nauka ptywania powinna odbywaé¢ sie¢ w miejscach specjalnie do tego wyznaczonych i przystosowanych,
w grupach nie wigcej niz 15 0séb na jednego opiekuna.

Miejsce przeznaczone na nauke pltywania powinno by¢ wyposazone w sprzet zapewniajacy uczniom bezpieczen-
stwo — kota ratunkowe, liny.

Podczas nauki plywania uczniowie powinni pozostawac pod statym nadzorem i obserwacja nauczyciela i ratow-
nika.

Kapiacych obowiazuje nastepujacy sygnal:

- wejscie do wody — jeden gwizdek

- wyjscie z wody — trzy dtugie gwizdki

- alarm — seria krotkich gwizdkow

Kapiacy si¢ moga mie¢ jednakowe czepki, co utatwi nadzor nad uczestnikami.

Zielone Szkoly:

Czas trwania Zielonych Szkot — od 5 do 14 dni.
W ramach Zielonych Szkot mozliwa jest czeSciowa realizacja nauczania przedmiotowego, edukacji ekologicz-
nej.
Zielone Szkoty sg organizowane najczgsciej dla klas I — IIT szkoty podstawowe;.
Nauczyciele organizatorzy Zielonej Szkoty powinni:
— przygotowa¢ wyjazd od strony formalnej, finansowej i organizacyjnej,
— opracowac cieckawy program i przygotowaé niezb¢dne materiaty,
— sprawdzi¢ placowke, w ktorej bedzie odbywacé si¢ Zielona Szkota, pod wzglgdem:
o bezpieczenstwa, wyposazenia, wyzywienia, mozliwosci wsparcia w realizacji zajec itp.,
e prowadzi¢ dziennik i inng dokumentacj¢ w trakcie pobytu,
o tworczo i elastycznie realizowaé program pracy dydaktyczno — wychowawczej,
e nadzorowac wszelkie dziatania i reagowac na zaistniale sytuacje.
Organizator Zielonej Szkoty powinien wczeséniej uzyska¢ zgode dyrektora.
Powinien zarezerwowa¢ miejsca w Zielonej Szkole, uzyskawszy wczeséniej zgode rodzicow.

Biwaki / rajdy.

Organizator biwaku / rajdu powinien uzyska¢ zgode¢ dyrektora i rodzicow.

Powinien obejrze¢ miejsce biwakowe i sprawdzi¢ warunki tam panujace (domki, pole namiotowe, warunki sani-
tarne i dostep do wody).

Ustali¢ zasady postepowania — regulamin porzagdkowy biwaku.

Zaplanowac¢ i przygotowac dla dzieci zabawy, konkursy, zawody.



V. ZADANIA KIEROWNIKA WYCIECZKI

Kierownikiem wycieczki moze by¢ kazdy nauczyciel lub pracownik pedagogiczny szkoly. Kierownika wy-
cieczki wyznacza dyrektor szkoty sposrod nauczycieli biorgcych udziat w planowanej wycieczce. Kierownikiem
wycieczki klasowej jest wychowawca, chyba ze dyrektor wyznaczy inng osobe, ktora bedzie spetniac te funkcje.

Kierownik wycieczki:

» odpowiada za merytoryczne przygotowanie wycieczKki,

» zapoznaje z regulaminem wycieczki wszystkich uczestnikow,

» zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz sprawuje nadzor w tym zakre-
sle,

» zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich przestrzegania w szczegol-
nosci omawia zasady bezpieczefistwa: na jezdniach, dworcach kolejowych, przystankach tramwajowych, w
lasach, nad woda, w miejscach postoju, w czasie podrozy, w czasie spacerow po miescie i gorskimi szlakami
turystycznymi,

» okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczenstwa uczestnikow
wycieczki lub imprezy,

» odpowiada za apteczke pierwszej pomocy,

» dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikow,

» zabezpiecza powrdt uczestnikow wycieczki do miejsca zamieszkania, tzn. okresla i informuje rodzicow
o czasie 1 miejscu zakonczenia wycieczki,

» dopilnowuje, by wszyscy uczestnicy wycieczki posiadali niezbedny sprzet i ekwipunek,

» informuje rodzicow ucznia, dyrektora szkoty, inspektora bhp o ewentualnych wypadkach, ktére miaty miej-

sce w trakcie wycieczki.

Kierownik wycieczki lub jej gtéwny organizator zatwierdzony przez dyrektora szkoty zglasza zamiar jej organi-
zacji dyrektorowi szkoty najp6zniej na tydzien przed planowanym terminem wyjazdu.

W przypadku wycieczki majacej sie odby¢ na terenie miasta przynajmniej na jeden dzien przed planowanym
wyjséciem.

Organizator wyjazdu (kierownik wycieczki) sporzadza kart¢ wycieczki (zat. nr 1), liste wycieczki (zat. nr 2),
ktora musi by¢ przedstawiona dyrektorowi szkoty do zatwierdzenia.

Inni nauczyciele maja prawo zglosi¢ organizatorowi zastrzezenia dotyczace wyjazdu poszczegoélnych uczniow.
Organizator ma obowiazek ustosunkowac si¢ do tego typu uwag.

Wychowawca lub inny nauczyciel organizujacy wycieczke w danej klasie lub grupie os6b zapoznaje wszystkich
uczestnikow wycieczki z regulaminem zasad bezpieczenstwa na wycieczkach szkolnych (zat. nr 3).

Rodzice zostajg zapoznani z powyzszym regulaminem w formie papierowej lub elektronicznej, wyrazajac akcep-
tacje wlasnorecznym podpisem (zat. nr 4).

Kierownik wycieczki zapoznaje uczestnikow przed wyjazdem z celami i zatozeniami programowymi wycieczki,
trasg i harmonogramem.

Kierownik wycieczki przedktada rodzicom (lub prawnym opiekunom) do podpisu pisemna zgod¢ w formie
o$wiadczenia na wyjazd dziecka (zat. nr 4).

Uczniowie nie bioracy udziatu w planowanej wycieczce sa zobowigzani uczestniczy¢ w zajgciach szkolnych lub
swoja nieobecnos¢ potwierdzi¢ pisemnym usprawiedliwieniem rodzica (prawnego opickuna).

VI. ZADANIA OPIEKUNOW WYCIECZKI.
Opiekunami wycieczki mogg by¢ wychowawcy lub inni nauczyciele szkoty.
Do obowigzkow opickunow wycieczek nalezy:

» sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami,



» wspdtdziatanie z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub
imprezy,

» sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa,

» nadzér nad wykonywaniem zadan przydzielonych uczniom,

» wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.

Opiekunowie potwierdzajg wlasnorgcznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie odpowiedzialnosci za bez-
pieczenstwo powierzonych im dzieci (zat.1).

Przy ustalaniu ilosci opiekunow nalezy uwzgledni¢ rowniez ich do$wiadczenie, stopien zdyscyplinowania grupy,
wiek, srodki transportu, sposdb zorganizowania wycieczki.

VII. OBOWIAZKI I PRAWA UCZESTNIKOW WYCIECZKI
Uczestnik wycieczki szkolnej zobowigzany jest do:

» dostarczenia pisemnego o$wiadczenia rodzicow organizatorowi wycieczki w okreslonym terminie,
» ubrania si¢ w odziez zapewniajacg wygodg i bezpieczenstwo, stosownie do warunkoéw atmosferycznych oraz
przygotowanie pomocy wskazanych przez nauczyciela (bilet, aktualna legitymacja szkolna itp.).
» punktualnego stawienia si¢ w miejscu zbiorki,
» przestrzegania postanowien statutu szkoty, obowigzujacych zasad bezpieczenstwa i kultury osobistej tj.:
— poruszania si¢ w zwartym szyku prawg strong chodnika,
— przekraczania jezdni w miejscu oznaczonym,
— zachowania szczegdlnej ostroznos$ci przy wsiadaniu i wysiadaniu ze srodkow komunikacji,
— wsiadania do autokaru i wysiadania za zgoda nauczyciela,
» respektowania polecen nauczyciela prowadzacego wycieczke,
» niezwlocznego informowania nauczyciela o ewentualnych dolegliwosciach lub ztym samopoczuciu,
» pozostawiania w czystosci miejsc, W Ktorych przebywat,
» przestrzegania regulaminu placowki w miejscu zakwaterowania.

Uczestnik wycieczki ma prawo:

» Uczestniczy¢é w wycieczce szkolnej,
» Korzystaé¢ z programu wycieczki.

Uczestnikowi zabrania si¢:

samowolnego oddalania si¢ od grupy,

utrudniania prowadzenia wycieczki (spoznianie si¢, tamanie zasad bezpieczenstwa, niewtasciwe zachowanie
si¢ w $rodkach komunikacji),

utrudniania wspoétuczestnikom korzystania z programu wycieczki,

samowolnego oddalania si¢ od grupy,

kazdy uczestnik zobowigzuje si¢ do przestrzegania postanowien regulaminu.

VVV VY

VIII. Zasady postepowania organizatorow poszczegélnych rodzajow wycieczek i imprez szkolnych
Postgpowanie organizatora wycieczki przedmiotowej, krajoznawczo- turystycznej, klasowej:

* Przygotowac program wycieczki.

= Zapozna¢ uczniow z trescia i celem wycieczki oraz podstawowymi przepisami bezpieczenstwa.

» Potwierdzi¢ wyjscie w zeszycie wyjs¢, ktory znajduje sie u dyrektora szkoty, jezeli jest to wycieczka w obre-
bie miejscowosci.

» Przygotowac¢ karte wycieczki, w przypadku wyjazdu poza teren miasta.

» Uzyska¢ pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekunow na udziat dziecka w wycieczce.

= Powiadomi¢ dyrektora szkoty o wyjsciu / wyjezdzie poprzez w/w dziatanie.

= Fakt odbycia wycieczki przedmiotowej, klasowej odnotowa¢ w dzienniku lekcyjnym wraz z trescia i celem
wycieczki.



Postgpowanie organizatora wycieczki krajoznawczo — turystycznej:

Przygotowa¢ program wycieczki.

Zapozna¢ dyrektora szkoty z celem wycieczki, jej trasa oraz przebiegiem.

Uzyska¢ pisemng zgode rodzicow (prawnych opiekundéw) na udziat dziecka w wycieczce.

Zapozna¢ ucznidéw i rodzicéw z podstawowymi przepisami bezpieczenstwa na wycieczce (zapisac¢ ten fakt
w dzienniku lekcyjnym, jesli dotyczy jednej klasy).

Zorganizowaé przewodnika turystycznego w miejscach, ktore tego wymagaja.

Omoéwic i ocenié¢ przebieg wycieczki z jej uczestnikami.

Postgpowanie organizatora imprez krajoznawczo —turystycznych (turystyki kwalifikowanej, biwaku, turnieju,
rajdu, obozu wedrownego, Zielonej Szkoty).

Zapozna¢ dyrektora szkoly z celami imprezy oraz jej szczegélowym programem.

Uzyska¢ akceptacje dyrektora szkoty.

Przygotowac karte wycieczki / imprezy oraz program zaje¢ na poszczegodlne dni oraz liste uczestnikow.
Uzyska¢ pisemng zgode rodzicow (prawnych opiekunéw) na udziat dziecka w imprezie.

Zapozna¢ uczestnikow z podstawowymi przepisami BHP.

Omowic i ocenié¢ przebieg imprezy z uczestnikami.

Osobg uprawniong do prowadzenia turystyki kwalifikowanej jest instruktor turystyki kwalifikowane;.
Przy organizowaniu imprez turystyki kwalifikowanej niezbgdny jest przewodnik turystyki.

Zawody sportowe.

W czasie zawodow sportowych organizowanych przez szkote lub poza nig uczniowie musza by¢ pod opieka
0s6b upowaznionych.

Uczniowie uczestniczacy w zawodach sportowych organizowanych przez inne placowki musza byé pod
opieka nauczyciela wychowania fizycznego.

Kazdy nauczyciel wychowania fizycznego ma obowiagzek powiadomi¢ dyrektora o zawodach oraz zostawic
karte wyj$cia / imprezy, liste dzieci oraz numer telefonu.

Nauczyciel wychowania fizycznego zobowigzany jest do skompletowania o$wiadczen rodzicow (prawnych
opiekunow) o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach (dotyczy to zawodow sportowych
o charakterze rejonowym, powiatowym, wojewodzkim).

Imprezy sportowo — rekreacyjne np. festyny, turnieje, dni sportu itp. oraz imprezy, gdzie czes¢ zajeé jest o cha-
rakterze sportowo — rekreacyjnym.

W czasie imprez sportowo — rekreacyjnych organizowanych przez szkote uczniowie musza by¢ pod opieka
0s6b upowaznionych.

Organizator imprezy (wyznaczony przez dyrektora) jest zobowigzany przygotowac program imprezy zawie-
rajacy:
— nazwg i charakter imprezy,

— cele imprezy,

— czas i termin imprezy,

— uczestnikow imprezy,

— hazwisko organizatora,

— osoby wspolodpowiedzialne,

— stuzby porzadkowe,

— finansowanie imprezy.

W czasie imprez sportowo — rekreacyjnych kierownik jest zobowigzany zapewni¢ zabezpieczenie medyczne
oraz, jesli wymaga tego Sytuacja, inne zabezpieczenie (np. policji, strazy pozarnej).

Organizator musi by¢ zorientowany, jakie dziatanie podja¢, aby impreza zorganizowana byta zgodnie z pra-
wem.

IX. SZCZEGOLOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA NA WYCIECZKACH SZKOLNYCH:

Wycieczka autokarowa:

liczebnos¢ grupy dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby miejsc;
1 opiekun na 15 uczniéow (nie liczac kierowcy i pilota/przewodnika);



miejsca przy drzwiach zajmuja osoby doroste (opiekunowie);

przejscia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowac¢ sie tam dodatkowe miejsca do siedzenia;
kierowca powinien posiada¢ $wiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego oraz potwierdzenie spraw-
nosci technicznej autokaru — wazne przez 6 miesiecy;

autokar musi byé oznakowany — PRZEWOZ DZIECI;

nie ma przepisu zabraniajacego jazdy noca;

postoje moga odbywac sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na oznakowanych parkingach;

po kazdej przerwie w podrozy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny dzieci,

obowigzkiem opiekunow jest dopilnowanie dzieci w czasie jazdy (nie wolno chodzi¢ po autokarze, siedzie¢
tytem, na oparciu, wyrzuca¢ $mieci przez okno, itd.);

planujac wycieczke autokarowa, nalezy zapozna¢ si¢ ze stanem zdrowia uczestnikow — w przypadku choroby
lokomocyjnej nalezy potkna¢, np. 1 tabletke Aviomarin na 30 minut przed jazda;

nalezy zabrac apteczke pierwszej pomocy.

Wycieczka piesza:

liczebnos¢ do 30 uczniow — 2 opiekunow (moze to by¢ rodzic lub inna petnoletnia osoba);

w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu;

uczestnicy posiadaja ubior (a szczegdlnie buty) odpowiedni do miejsca i warunkow atmosferycznych;

w miescie poruszamy sie po chodnikach, a poza miastem - lewg strong drogi, pojedynczo, ustepujac z drogi
nadjezdzajacym pojazdom. Dwodjkami poza miastem chodzimy wytacznie po drogach o bardzo matym ruchu;
w lesie poruszamy si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie parkow narodowych lub krajobra-
zowych — wytacznie) lub wyznaczonych sciezkach;

opiekun powinien posiada¢ mape;

przed wyruszeniem sprzed szkoly uczestnicy sa poinformowani o zasadach poruszania si¢ po drogach i
po lesie;

nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.

Wycieczka w gory:

liczebnos¢ grupy — 1 opiekun na 10 uczestnikow;

odpowiedni ubior — buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek tem-
peratury wraz ze wzrostem wysokosci), rzeczy osobiste zabieramy w plecaku;

wszyscy uczestnicy wycieczki poruszaja sie wytacznie po znakowanych szlakach — turystycznych;

na poczatku i koncu kolumny idzie osoba dorosta;

uczestnicy wycieczki ustawieni sg w ten sposob, ze na poczatku (za przewodnikiem) ustawione sa osoby
stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby najsilniejsze;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gorski lub przodownik turystyki gor-
skiej;

na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadza wytacznie upowaznieni przewodnicy ta-
trzanscy;

na wedrowke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem dojs¢ do miejsca noclegu.

Whycieczka rowerowa:

liczebnos¢ — 2 opiekundéw na grupe 10 — 13 ucznidow (zgodnie z prawem o ruchu drogowym w kolumnie
roweréw nie moze jecha¢ wiecej niz 15 0sob);

odlegtos¢ miedzy kolumnami roweréw nie moze by¢ mniejsza niz 200 m;

wszyscy uczniowie musza posiadac kartg rowerowa;

prowadzacy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi w grupie,

nastepnie pozostali uczniowie, drugi opiekun jedzie na koncu grupy;

tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;

odstepy pomiedzy jadacymi od 3m do 5 m;

uczestnicy wycieczki jada jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie), jak najblizej prawej krawedzi
drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

pod gore 0 wigkszym nachyleniu trzeba prowadzi¢ rowery, zachowujac ustawienie w rzedzie;

kierujacemu rowerem nie wolno puszczaé kierownicy, zdejmowac nég z pedatow;

podczas postoju nalezy zejs¢ z jezdni i stana¢ na poboczu drogi lub parkingu;

opiekun wycieczki posiada apteczke pierwszej pomocy oraz narze¢dzia do ewentualnej naprawy rowerow;
uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na glowe;

pierwszy i ostatni uczestnik kolumny powinien posiada¢ kamizelki odblaskowe.



Na basenie:

= przed wejsciem na basen i po wyjsciu z wody opiekun sprawdza liczbe uczestnikow;

= dostosowujemy si¢ do regulaminu obowigzujacego na basenie;

= kagpiemy sie tylko w obecnosci i pod opieka ratownika;

= nie biegamy, nie popychamy sie, zachowujemy si¢ bezpiecznie;

= kazda potrzebe opuszczenia ptywalni zgtaszamy opiekunowi;

» w przypadku ztego samopoczucia, bolu itp. natychmiast wychodzimy z wody i fakt ten zgtaszamy opieku-
nowi.

X. FINANSOWANIE WYCIECZKI

Organizatorzy okreslaja ogélny koszt wycieczki, z ktérym zapoznaja uczestnikow i rodzicow oraz gromadza
dowody tych kosztow.

Rodzice, ktérzy zdeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje t¢ wycofali, zobowia-
zani sg do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytutu. Opiekunowie moga, jesli jest taka mozliwos¢, dokonaé
zwrotu zaliczki lub pozostatych kosztow, gdy na to miejsce znajdzie si¢ chetny inny uczen.

Kierownik wycieczki i opiekunowie nie ponoszg kosztow udzialu w wycieczce.

W przypadku przerwania wycieczki ze wzgledu na niewlasciwe zachowanie pojedynczych uczniow lub catej
grupy, uczestnicy sa zobowigzani do pokrycia wszystkich kosztow z tym zwigzanych.

W razie odestania ucznia z wycieczki do domu z powodu niewlasciwego zachowania, rodzice zobowigzani sa
bezzwlocznie na wlasny koszt odebraé¢ dziecko z miejsca pobytu grupy i zapewni¢ mu opiek¢ w drodze do do-
mu. Rodzice ponosza rowniez koszt udziatu dziecka w wycieczce.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE.
Zgody na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor szkoty.

Jezeli wycieczka ma odby¢ si¢ podczas planowanej lekcji danego przedmiotu, nalezy zglosi¢ zamiar wyjscia
poza teren szkoty i odnotowac wyjscie na wycieczke w dzienniku lekcyjnym.

Wszystkie pisma wystane w sprawie wycieczki powinny by¢ podpisane przez kierownika wycieczki i zatwier-
dzone przez dyrektora szkoly.

W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace postgpowania w razie
wypadkoéw w szkotach i placowkach publicznych.

Na wszelkie odstepstwa od w/w punktow regulaminu musi wyrazi¢ zgode dyrektor szkoty.
XII. ZALACZNIKI

Karta wycieczki - zatgcznik nr 1

Lista uczestnikow — zalacznik nr 2

Regulamin wycieczek — zatacznik nr 3

Oswiadczenie rodzicow /prawnych opiekunow — zatacznik nr 4
Harmonogram wycieczki/imprezy — zatacznik nr 5

Rozliczenie finansowe wycieczki — zatacznik nr 6



zalacznik nr 1

KARTA WYCIECZKI/IMPREZY

Cel i zalozenia programowe wycieczki:

Trasa wycieczki:

Termin ..o dlosédni .....oooeeni. JKlasa ............... , liczba uczestnikow...............
Liczba opiekunow.................. 5 STOAEK LOKOMOCTT. ..t vttt e e e
OSWIADCZENIE

Zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania przepiséw dotyczacych zasad bezpieczenstwa na wycieczkach i imprezach
dla dzieci i mtodziezy.

Opiekunowie wycieczki: Kierownik wycieczki:
( imi¢ i nazwisko, podpis) (imig¢ 1 nazwisko, podpis)
Zatwierdzam

Pieczgc 1 podpis dyrektora szkoty



LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI

zatgcznik nr 2
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zatgcznik nr 3
REGULAMIN WYCIECZKI DLA UCZNIOW
Uczestnik wycieczki szkolnej zobowigzany jest do:

1. Dostarczenia pisemnego o$wiadczenia rodzicOw organizatorowi wycieczki w okre§lonym ter-
minie.

2. Ubrania si¢ w odziez zapewniajaca wygodg i bezpieczenstwo, stosownie do warunkow atmosfe-

rycznych oraz przygotowania pomocy wskazanych przez nauczyciela /bilet, aktualna legityma-

cja szkolna itp.,/.

Punktualnego stawienie si¢ na miejscu zbiorki.

4. Przestrzegania postanowien Statutu Szkoty, obowigzujacych zasad bezpieczenstwa i kultury

osobistej.

Respektowania polecen nauczyciela prowadzacego wycieczke.

6. Niezwlocznego informowania nauczyciela o ewentualnych dolegliwo$ciach lub ztym samopo-
Czuclu.

w

o

Zachowanie cztowieka w miejscach publicznych daje §wiadectwo o jego kulturze, moze mie¢ rowniez
wplyw na bezpieczenstwo wielu osob. Dlatego kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny.

Stosowac si¢ do polecen, zakazoéw i nakazéw wydawanych przez opiekunow lub przewodnikow.
Nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna.

Przestrzega¢ przepisow ruchu drogowego i zachowywac ostrozno$¢ na ulicach i w innych miej-
scach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekunoéw, kolegow i innych osob.

Traktowaé z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne.

Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ploszy¢ zwierzat.

W miejscach noclegowych postgpowac zgodnie z obowigzujacym tam regulaminem.

Przestrzega¢ godzin ciszy nocnej.

hPooppE

© N O

Uczestnik ma prawo:

e uczestniczy¢ w wycieczce szkolnej
e korzysta¢ z programu wycieczki

Uczestnikowi zabrania sig:

e samowolnego oddalania si¢ od grupy,

e palenia papierosow, picia alkoholu oraz zazywania narkotykow,

e utrudniania prowadzenia wycieczki / spoznianie si¢, tamanie zasad bezpieczenstwa, niewla-
sciwe zachowanie si¢ w Srodkach komunikacji /,

¢ utrudniania wspotuczestnikom korzystania z programu wycieczki,

e samowolnego oddalania si¢ od grupy.

Opiekunowie wycieczKki nie ponosza odpowiedzialnosci za drogie przedmioty zabrane na wycieczke, takie
jak np.: zegarki i inna bizuteria, radia i odtwarzacze, telefony komérkowe, pieniadze...

Z regulaminem wycieczek szkolnych zostaja zapoznani uczniowie w ramach godzin wychowawczych.
Rodzice zostaja zapoznani z powyzszym regulaminem na poczatku roku szkolnego w ramach spotkan
z rodzicami. Jest tez dostepny na stronie internetowej szkoly i na tablicy ogloszen.

Regulamin wycieczek szkolnych podpisuja wlasnorecznie rodzice lub prawni opiekunowie, co jest réwno-
znaczne z jego akceptacjq.

W przypadku braku akceptacji (braku podpisu) - uczen nie moze uczestniczy¢é w wycieczce.
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zatgcznik nr 4

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW

Wyrazam zgode na udzial mojego syna/corki ..........oooiiiiii i

w wycieczce szkolnej, ktora odbedzie sie w dniach /dniu ............cccoeeieeee dO evviiiiiiniice e

organizowanej przez Szkote Podstawowg Nr 1 im. Ks. A. P¢ksy w Laskowcu.

1.

Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe, 1 nie ma zadnych przeciwwskazan do dtugiej podrozy
autokarem.

Zobowiazuje si¢ do zapewnienia dziecku bezpiecznego dotarcia na miejsce zbiorki przed wyjaz-
dem oraz do odbioru dziecka z miejsca zbiorki po powrocie z wycieczki.

Wyrazam zgodg¢ na pokrycie ewentualnych szkdéd wyrzadzonych przez moje dziecko w trakcie
trwania wycieczki.

Zobowiazuje¢ si¢ do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka w przypadku znale-
zienia badz zazywania niedozwolonych substancji (narkotyki, alkohol, papierosy) oraz gdy zacho-

wanie dziecka zagraza zdrowiu lub zyciu jego badz innych uczestnikéw wycieczki.

Zgadzam si¢ na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegow lub operacji w stanach zagraza-
jacych zdrowiu lub zyciu mojego dziecka.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z Programem wycieczki oraz Regulaminem wycieczki.

Dziecko choruje na chorobg lokomocyjng TAK/ NIE.

miejscowos$¢ i data podpis rodzica /opiekuna
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HARMONOGRAM WYCIECZKI (IMPREZY)

zatgcznik nr 5

Datai

godz. wy-
jazdu

Tlos¢
km.

Migjscowos¢

Program

Adres punktu
noclegowego
1 Zywieniowego
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ROZLICZENIE FINANSOWE WYCIECZKI

1. Liczbaucznidw .......c.cocoeiviiiiiiiiinn

2. Calkowity koszt wycieczki na jednego uczestnika
3. Calosciowy koszt przejazdu (autokar, pociag)

4. Calkowity koszt noclegow

5. Catkowity koszt wyzywienia

6. Bilety wstepu

7. Ogolna kwota wptaty wszystkich uczniow

8. Ogdlna kwota wydatkow

9. Pozostata kwota po rozliczeniu wydatkow

W zlaczeniu:

10. Rachunki, faktury, paragony, bilety wstepu.

Organizator:
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zalacznik nr 6



